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Общие сведения 

 

1.  Проект по организации индивидуального профилактического сопровождения 

несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении «Твой выбор» 

(далее - Проект) реализуется в рамках Государственной программы Тюменской области 

«Антинаркотическая программа» (утв. постановлением Правительства Тюменской 

области от 03.12.2018 №453-п). 

2.  Настоящий проект определяет цели и задачи, механизм реализации, 

категории участников, ожидаемые результаты и критерии результативности. 

3.  Проект реализуется в соответствии с утвержденным государственным 

заданием Государственного автономного учреждения дополнительного образования 

Тюменской области «Дворец творчества и спорта «Пионер». 

4.  Учредителем проекта является Департамент физической культуры, спорта и 

дополнительного образования Тюменской области. 

5.  Основные понятия: 

-  Индивидуальное сопровождение - поддержка несовершеннолетнего, на 

основе составленного плана для решения его актуальных проблем, осуществляемая 

наставником из числа педагогов и специалистов физической культуры, спорта и 

дополнительного образования (сферы молодежной политики). Может включать в себя 

взаимодействие наставника и несовершеннолетнего, направленное на развитие 

социально-эмоциональной компетентности, организацию досуга несовершеннолетнего 

(помощь в досуговом самоопределении, поиск кружка, секции, контроль за 

посещаемостью и др.), помощь в преодолении учебных затруднений, помощь в выборе 

образовательного маршрута и профессиональном самоопределении и другие методы и 

формы работы. 

-  Наставник - педагог или специалист учреждения, реализующего политику в 

сфере физической культуры, спорта и дополнительного образования муниципального 

образования Тюменской области, осуществляющий индивидуальное сопровождение 

несовершеннолетнего из числа целевой группы проекта. 

-  Куратор проекта - специалист, осуществляющий деятельность по 

координации проекта в муниципальном образовании Тюменской области, назначенный 

приказом органа местного самоуправления, реализующего политику в сфере физической 

культуры, спорта и дополнительного образования. 

Цель проекта 

Вовлечение подростков, состоящих в областном межведомственном банке данных 

семей и несовершеннолетних, в позитивную деятельность через организацию 

наставнической работы, осуществляемой органами местного самоуправления, 

реализующих политику в сфере физической культуры, спорта и дополнительного 

образования, в рамках реализации Федеральных проектов «Социальная активность» и 

«Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование». 

1.  Профилактика преступлений и правонарушений среди несовершеннолетних. 

2.  Привлечение ресурса специалистов органов местного самоуправления, 

реализующих политику в сфере физической культуры, спорта и дополнительного 

образования к работе в качестве наставников. 

3.  Организация индивидуального сопровождения несовершеннолетних, 

склонных к совершению преступлений, правонарушений, а также подростков, 

находящихся в зоне риска развития девиантного поведения. 

4.  Развитие института наставничества как эффективной профилактической 

технологии. 

5.  Распространение передовых технологий индивидуального сопровождения и 



Задачи проекта 

 

работы с подростками, находящимися в социально опасном положении. 

6.  Повышение педагогических компетенций у участников проекта. 

Участники проекта 

1.  Несовершеннолетние, склонные к совершению правонарушений, состоящие 

в областном межведомственном Банке данных семей и несовершеннолетних (далее - 

Банк данных). 

2.  Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав муниципальных 

образований Тюменской области. 

3.  Органы местного самоуправления и учреждения, реализующие политику в 

сфере физической культуры, спорта и дополнительного образования. 

4.  Организации дополнительного образования сферы спорта и молодежной 

политики. 

5.  Волонтерские организации. 

6.  Координационные ресурсные центры развития добровольческого 

(волонтерского) движения. 

7.  Муниципальные опорные центры развития дополнительного образования. 

8.  Педагоги и специалисты организаций дополнительного образования сферы 

спорта и молодежной политики. 

Целевая группа 

Подростки, склонные к совершению правонарушений, преступлений: 

-  вернувшиеся из мест лишения свободы; 

-  совершившие правонарушения или антиобщественные деяния; 

-  совершившие преступления до достижения возраста уголовной ответственности; 

-  привлекаемые в качестве обвиняемых в совершении преступления; 

-  осужденные с условно-испытательным сроком; 

-  осужденные к обязательным работам; 

-  осужденные к исправительным работам; 

-  осужденные к иным мерам, не связанным с лишением свободы; 

-  обвиняемые в совершении преступления.



Механизм реализации проекта 

 

1.  Координатор проекта (ГАУ ДО ТО «Дворец творчества и спорта 

«Пионер»): 

-  осуществляет общую координацию Проекта; 

-  оказывает методическую помощь участникам проекта (кураторам, наставникам), в 

том числе через организацию работы платформы на официальном сайте ГАУ ДО ТО 

«Дворец творчества и спорта «Пионер»; 

анализирует, обобщает и распространяет позитивный опыт наставничества; 

-  ежеквартально до 15 числа месяца, следующего за отчетным, предоставляет 

данные мониторинга результатов индивидуального сопровождения в Департамент 

физической культуры, спорта и дополнительного образования Тюменской области, 

согласно прилагаемой форме (Приложение 2). 

2.  Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав 

муниципальных образований Тюменской области: 

в случае необходимости индивидуального сопровождения несовершеннолетнего 

наставником из числа педагогов и специалистов учреждений, реализующих политику в 

сфере физической культуры, спорта и дополнительного образования, включает в работу с 

подростком соответствующие управление; 

направляет руководителю Органа местного самоуправления, реализующего 

политику в сфере физической культуры, спорта и дополнительного образования, копию 

постановления об утверждении индивидуальной программы реабилитации (далее - ИПР) 

и основную информацию о несовершеннолетнем; 

-  может давать рекомендации и оценку работы с несовершеннолетним органу 

местного самоуправления, реализующего политику в сфере физической культуры, спорта 

и дополнительного образования. 

3.  Орган местного самоуправления, реализующий политику в сфере 

физической культуры, спорта и дополнительного образования: 

-  приказом назначает ответственного за организацию наставнической деятельности, 

из числа специалистов органов местного самоуправления, реализующих политику в 

сфере физической культуры, спорта дополнительного образования и добровольчества 

(волонтерства); 

-  организует работу по реализации проекта в соответствии с планом- графиком 

(Приложение 1); 

-  обеспечивает эффективность реализации проекта; 

-  решает вопрос о моральном и материальном стимулировании деятельности 

наставников; 

-  ежеквартально до 10 числа месяца, следующего за отчетным, направляет данные 

мониторинга результатов индивидуальной профилактической работы в адрес комиссии по 

делам несовершеннолетних и защите их прав муниципального образования и 

Координатора проекта, согласно прилагаемой форме (Приложение 2). 

4.  Куратор проекта: 

-  проходит обучение в Областной школе наставника; 

-  знакомится с несовершеннолетними и их семьями на основании представленной 

информации из Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав 

муниципального образования Тюменской области; 

-  подбирает наставников из числа педагогов и специалистов учреждений, 

реализующих политику в сфере физической культуры, спорта и дополнительного 

образования, способных оказать позитивное воздействие на подростка (за одним 

наставником закрепляется не более двух несовершеннолетний); 



 

организует обучение наставников основам осуществления индивидуального 

сопровождения несовершеннолетних; 

-  совместно с наставником разрабатывает план индивидуального сопровождения 

подростка в рамках утвержденной ИПР, определяет цель и результат работы; 

-  устанавливает сроки и форму передачи наставником обратной связи о результатах 

проводимой им работы в отношении несовершеннолетнего; 

-  ежемесячно анализирует результативность работы, достижение целей и 

инициирует внесение необходимых сведений в Банк данных; 

-  оказывает содействие наставнику в работе с несовершеннолетним, при 

необходимости привлекает психолога учреждений системы профилактики для 

проведения социально-психологического обследования с целью изучения динамики 

личностных изменений несовершеннолетнего; 

-  в ежеквартальном режиме до 5 числа месяца, следующего за отчетным, 

направляет информацию о результатах работы, согласно прилагаемой форме 

(Приложение 2), в орган местного самоуправления, реализующий политику в сфере 

физической культуры, спорта и дополнительного образования. 

5.  Наставник: 

-  при необходимости с помощью куратора устанавливает контакт с 

несовершеннолетним и его семьей; 

-  совместно с куратором разрабатывает план индивидуального сопровождения 

несовершеннолетнего, определяет цель и результат работы; 

проводит мероприятия по индивидуальному сопровождению 

несовершеннолетнего в соответствии с планом; 

-  проходит обучение в Областной школе наставника или организованное куратором; 

в случае усиления негативных тенденций в поведении несовершеннолетнего 

инициирует (через куратора) корректировку ИПР, 

-  при отсутствии контакта с несовершеннолетним (по итогам не менее 3 встреч) 

инициирует (через куратора) замену наставника; 

-  в случае устойчивой положительной динамики инициирует (через куратора) 

прекращение ИПР в отношении несовершеннолетнего; 

-  ведет «Дневник наставника» в электронном или бумажном формате, в 

соответствии с разработанным планом индивидуального сопровождения подростка 

(пример содержания дневника: дата, наименование мероприятия, результат, 

комментарий); 

-  ежемесячно представляет куратору обратную связь о результатах проводимой им 

работы в отношении несовершеннолетнего; 

- выполняет свои обязанности добровольно и на безвозмездной основе.



Критерии результативности проекта 

 

1.  Доля несовершеннолетних снятых с профилактического учета в связи с 

положительной динамикой в поведении (%). 

2.  Отсутствие рецидива преступлений и правонарушений. 

3.  Вовлечение несовершеннолетних, оказавшихся в социально опасном 

положении, в различные виды досуга и занятости. 

4.  Снижение либо отсутствие пропусков занятий по неуважительной причине. 

5.  Отсутствие конфликтных ситуаций между несовершеннолетним и 

педагогами, сверстниками. 

Поощрение наставников 

Наставники, активно и добросовестно исполняющие свои обязанности, добившиеся 

положительных результатов в работе с несовершеннолетними, могут поощряться: 

-  знаком отличия Тюменской области «Почетный наставник»; 

благодарственным письмом Департамента физической культуры, спорта и 

дополнительного образования Тюменской области; 

-  благодарственным письмом органа местного самоуправления, реализующий 

политику в сфере физической культуры, спорта и дополнительного образования. 

-  благодарственным письмом территориальной комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав; 

-  материальным стимулированием по усмотрению руководителя учреждения. 

Условия финансирования 

1.  Объем расходов на реализацию проекта устанавливается в соответствии с 

государственным заданием ГАУ ДО ТО «Дворец творчества и спорта «Пионер». 

2.  Расходы по реализации проекта осуществляет координатор - 

Государственное автономное учреждение дополнительного образования Тюменской 

области «Дворец творчества и спорта «Пионер».

План-график проекта по организации индивидуального профилактического 

сопровождения с несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении 

«Твой выбор» в год внедрения (2019-2020 г.г.) 



Приложение 1 

 

 

№ Мероприятие Срок 
исполнения 

Ответственные 
исполнители 

1 Назначение приказом органа местного самоуправления, 

реализующего политику в сфере физической культуры, спорта и 

дополнительного образования, и добровольчества (волонтерства), 

куратора проекта - ответственного за организацию наставнической 

деятельности в муниципальном образовании 

май 2019 г. Органы местного 

самоуправления (далее 

- ОМ СУ) 

2 Вебинар Областной школы наставников июнь 2019 г. ГАУ ДО ТО «Дворец 

творчества и спорта 

«Пионер» 
3 Рабочая встреча по вопросам реализации Проекта с участием 

муниципальной комиссии по делам несовершеннолетних и защите 

их прав, органа местного самоуправления, реализующего политику 

в сфере физической культуры, спорта и дополнительного 

образования, и добровольчества (волонтерства) и куратора 

Проекта 

июнь 2019 г. ОМСУ 

4 Организация работы по подбору наставников Проекта 

июль 2019 г. 

ОМСУ 

5 Организация обучения кураторов и наставников Проекта 

июль 2019 г. 

ОМСУ 

6 
Старт Проекта сентябрь 2019 

г. 

ОМСУ 

7 Вебинар Областной школы наставников сентябрь 2019 

г. 
ГАУ ДО ТО «Дворец 

творчества и спорта 

«Пионер» 
8 Организация встреч наставников Проекта (обмен опытом, 

рефлексия) 
ноябрь 
2019 г., 

февраль 
2020 г. 

ОМСУ 

9 Образовательная сессия Областной школы наставников декабрь 2019 

г. 
ГАУ ДО ТО «Дворец 

творчества и спорта 

«Пионер» 
10 Создание сообщества наставников на муниципальном уровне март 2020 г. ОМСУ 

11 Областной слет наставников май 2020 г. ГАУ ДО ТО «Дворец 

творчества и спорта 

«Пионер» 



Приложение 2 

 

Информация о результатах реализации проекта по организации индивидуального профилактического сопровождения 

несовершеннолетних, находящихся в 

социально опасном положении «Твой выбор» за ________________  
отчетный период 

 

 

№ 
п/п 

Муниципальный 

район (городской 

округ) 

Количество 
наставников 

Количество н/л, 

за которыми 

закреплены 

наставники 

Результаты работы 
Кол-во н/л, снятых с 

профилактического 

учета по исправлению 
Кол-во 

несовершеннолетних, 

совершивших повторные 

преступления/ 

общественно опасные 

деяния 

Виды досуговой 

занятости н/л (с 

отметкой: на 

постоянной или 

временной основе) 

Примечание (иные 

результаты работы) 

        


